MENU JUILLET 2026 ) O)
Lundi : 06/07/26 Mardi : 07/07/26 Mercredi : 08/07/26 Jeudi : 09/07/26 Vendredi : 10/07/26

radis Crudité de saison Sauté de porc Nuggets poisson
steak hachés poulet roti Trio de légumes potatoes Pique
pates [égumes provencale Fromage Fromage Nique
Fromage blanc Fromage gateau Fruit de saison

Lundi : 13/07/26 Mardi : 14/07/26 Mercredi : 15/07/26 Jeudi : 16/07/26 Vendredi : 17/07/26
Tartine de fromage Crudité de saison Betteraves
sauté de volaille Saucisses Pique escalope de dinde
Riz créoles O Flageolet Nique haricots verts
Fruit de saison Créme dessert Fromage blanc

Lundi : 20/07/26 Mardi : 21/07/26 Mercredi : 22/07/26 Jeudi : 23/07/26 Vendredi : 24/07/26
Tomates et mozzarella Salade dés de fromage Poisson pané Crudité de saison
Porc au caramel Pique R6ti de dinde Poélée de Iégumes Jambon braisé
Nouilles chinoises Nique Petits pois petit suisse Purée
Glaces Fruit de saison Fruit de saison Yaourt

Lundi : 27/07/26 Mardi : 28/07/26 Mercredi : 29/07/26 Jeudi : 30/07/26 Vendredi : 31/08/26
Crudité de saison Crudité de saison et fromage Salade verte poulet au gingembre
Lasagne végétarienne Pique Couscous (boulette) Poisson de saison Légumes persillées
Salade Nique Iégume couscous Duo carottes Fromage

Glaces Fruit de saison Coupe au fromage frais et abricot Fruit de saison




Lundi : 03/08/26
Salade et fromage
spaghetti
lentilles
Yaourt

MENU AOUT 2026 ()
Mardi : 04/08/26 Mercredi : 05/68/26

Crudité de saison Pasteque
Poulet roti Jambon braisé
semoule Gratin de courgette
Glaces Géteau au chocolat

Jeudi : 06/08/26
Salade de tomate

Poisson
Riz
Yaourt

Vendredi : 07/08/26
Pilons de poulet marinés

Haricots verts
Fromage

fruit saison

Lundi : 10/08/26
roti de dinde

petit pois

Fromage
Fruit de saison

Mardi : 11/08/26 Mercredi : 12/08/26

Melon
Pique omelette
Nique Pommes terres

Fromage blanc

Jeudi : 13/08/26
Crudité de saison

Sauté de beoeuf
Carottes Vichy

Yaourt

Vendredi : 14/08/26
feuillette comté
sauté de porc gingembre
riz

fruit saison

Lundi : 17/08/26
Pastéque

Frites
réti de boeuf

Pommes

Mardi : 18/08/26 Mercredi : 19/08/26

Concombres
Pique Sauté de volaille au curry
Nique pate

Petits suisses

Jeudi : 20/08/26
Poisson pané
Poélée de légumes
Fromage
tarte aux fruits

Vendredi : 21/08/26
saucisse Toulouse

lentilles
Fromage
Glaces

Lundi : 24/08/26
coeur de palmier

quiche aux fromages
Salade
Abricot au sirop

Mardi : 25/08/26 Mercredi : 26/08/26

Melon
Pique steak hachée
Nique pate

Yaourt

Jeudi : 27/08/26

Tomates mozzarelle

poisson frais
Riz
compote pomme

Vendredi : 28/08/26
cordon bleu

Haricots verts
fromage
gateaux




MENU SEPTEMBRE 2026

Lundi : 31/08/26 Mardi : 01/09/26 Mercredi : 02/09/26 Jeudi : 03/09/26 Vendredi : 04/09/26
Poulet fermier Sauté de porc Radis betteraves
frites Haricots blancs Poisson Pizza poulet chévre miel
O Fromage Fromage haricots verts Salade
glaces fruit de saison tarte pommes Compote

Lundi : 07/09/26 Mardi : 08/09/26 Mercredi : 09/09/26 Jeudi : 10/09/26 Vendredi : 11/09/26
Melon ceuf vinaigrette sautée beoeuf Concombres Toast au chévre chaud
tourte aux fromages Escalopes de dinde Puree de chou :‘f:: et pommes de Poisson pané R6ti de porc
salade carottes braisée Fromage riz a la tomate petit pois
Petits suisses fruit de saison fruit de saison Fromage blanc Brownies

Lundi : 14/09/26 Mardi : 15/09/26 Mercredi : 16/09/26 Jeudi : 17/09/26 Vendredi : 18/09/26
crudité Tomates / mozzarella Betteraves Beignets de calamar crudité

épinard a la creme Réti de dinde Boeuf bourguignon semoule parfumer Lasagne
ceuf dur Flageolet Pommes vapeur Fromage Salade
banane Glaces flan fruit de saison yaourt

Lundi : 21/09/26 Mardi : 22/09/26 Mercredi : 23/09/26 Jeudi : 24/09/26 Vendredi : 25/09/26
Taboulé crudités Tomates farcies Melon Sauté de poulet
quiche poireaux Blanquette de veau Riz Brandade de poisson Lentilles
Salade carottes Fromage Salade Fromage

fruit saison clafoutis fruit de saison Yaourt fruit saison




